Gebakken courgette 
Benodigdheden:
· 2 courgettes
· 3 tenen knoflook
· gemberpoeder

Werkwijze:
· Snijd de courgettes in kleine blokjes
· Pers de knoflook uit
· Roerbak de blokjes op hoog vuur. In 2 a 3 minuten is de courgette beetgaar en een beetje krokant
· Voeg de uitgeperste knoflook en gemberpoeder toe


