Kwark met nectarinecompote
Benodigdheden:
- Verkruimeld koekje
- Yoghurt/kwark 
- Zelfgemaakte nectarinecompote 
 
Werkwijze:
· Nectarines in stukjes snijden.
· Koken met een heel klein beetje water.
· Als het fruit lekker zacht is, op gevoel wat geleisuiker erdoorheen roeren
· Nog een minuutje koken
· Toetje opbouwen: koekje, yoghurt/kwark en bovenop wat compote. 

