Bananenroomijs uit de ijsmachine

Benodigdheden:
- 250 ml melk
- 100 gram slagroom
- 80 gram witte suiker
- 250 gram gepelde bananen
Werkwijze:
· Snijd de banaan in kleine stukjes (besprenkel eventueel met citroen om niet bruin te laten worden)
· Zet de ijsmachine aan en breng het op tempratuur (zet de bevroren bakken in de machine)
· Mix met staafmixer op een lage stand de melk en slagroom in een aparte kom
· Mix de suiker erdoorheen
· Mix tot slot de suiker erdoorheen
· Als de ijsmachine min. -25 graden is en de garde aan is, doe dan je mengsel in de ijsmachine
· Laat het ongeveer 30 min roeren
· Zet het eventueel nog een tijdje in de vriezer

Vruchten sorbetijs uit de ijsmachine
Benodigdheden:
· 250 gram vers (of bevroren) fruit
· 150 ml water
· 100 gram witte suiker

Bereidingswijze:
· Zet de ijsmachine aan
· Mix het fruit, het water en de suiker met een staafmixer
· Giet het in de koude ijsmachine en laat het ongeveer 20 minuten roeren
· Het kan eventueel nog even in de vriezer worden gezet
